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Resumen:

La presente obra es un estudio documental que tiene como objetivo analizar la importancia de
la neurociencia dentro del panorama actual de la innovacion educativa. Explorar la importancia
del contexto y la cultura en el proceso de aprendizaje esperado de los estudiantes, para su mayor
comprension y su posterior internalizacion de una manera eficaz. La escuela y los educadores
tienen un papel fundamental en el neurodesarrollo (Mora, 2014), a través del cual se convierten
en mediadores entre la cultura y el individuo, para que el individuo pueda transformar el
conocimiento en aprendizaje (Diaz, 2003). Se observa que, mediante el uso del lenguaje, el
maestro es el principal facilitador del aprendizaje estudiantil. Esto se basa principalmente en la
teoria de Lev Vygotsky, quien contribuyd a la comprension del desarrollo neuropsicolégico
infantil, especialmente a través del papel del lenguaje en los procesos de pensamiento y su
interaccion con el proceso de aprendizaje (Carrera & Mazzarella, 2001). Dentro de estas

teorias, la interaccion con otras personas en diferentes contextos estimula el desarrollo de
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procesos mentales y estd mediada por el lenguaje (Carrera & Mazzarella, 2001). Por lo tanto,
es importante analizar como se aplican estos paradigmas en el futuro de la educacién, que se
caracterizan por una menor necesidad de la presencia de los estudiantes en un aula fisica y en
donde los entornos de aprendizaje virtual son promovidos (Means et al., 2013). Al ser un
estudio descriptivo, reflexiona sobre la forma en que los paradigmas propuestos por Vygotsky
se implementan dentro de las nuevas tendencias educativas. Las tecnologias de informacion y
comunicacion (TIC) persisten como herramientas innovadoras que, cuando se utilizan como
estrategias de ensefianza, deben ser mediadas por el profesor (Navarro, Cuevas, & Martinez,
2017). El maestro, siendo el facilitador del conocimiento, promueve la adquisicién del
aprendizaje con un significado relevante en el contexto del estudiante, dandole un significado
que les permite internalizarlo (Diaz, 2003). Hay teorias que explican el neurodesarrollo
humano en relacion con el aprendizaje dentro y fuera del aula, que logran proporcionar un
conocimiento clave que podria contribuir a la integracion de técnicas pedagogicas innovadoras

de una manera eficiente.

Palabras clave: funciones ejecutivas, planes y programas de educacion basica, rendimiento

académico, social y psicoafectivo.

Abstract:

This work is a documentary study that aims to analyze the importance of neuroscience within
the current panorama of educational innovation. Explore the importance of context and culture
in the expected learning process of students, for their greater understanding and subsequent
internalization in an effective way. The school and educators play a fundamental role in
neurodevelopment (Mora, 2014), through which they become mediators between culture and
the individual, so that the individual can transform knowledge into learning (Diaz, 2003). It is
observed that, through the use of language, the teacher is the main facilitator of student
learning. This is mainly based on the theory of Lev Vygotsky, who contributed to the
understanding of child neuropsychological development, especially through the role of
language in thought processes and its interaction with the learning process (Carrera &
Mazzarella, 2001). Within these theories, interaction with other people in different contexts
stimulates the development of mental processes and is mediated by language (Carrera &
Mazzarella, 2001). Therefore, it is important to analyze how these paradigms are applied in the

future of education, which are characterized by less need for the presence of students in a
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physical classroom and where virtual learning environments are promoted (Means et al. .,
2013). Being a descriptive study, it reflects on the way in which the paradigms proposed by
Vygotsky are implemented within the new educational trends. Information and communication
technologies (ICT) persist as innovative tools that, when used as teaching strategies, must be
mediated by the teacher (Navarro, Cuevas, & Martinez, 2017). The teacher, being the facilitator
of knowledge, promotes the acquisition of learning with a relevant meaning in the context of
the student, giving it a meaning that allows them to internalize it (Diaz, 2003). There are
theories that explain human neurodevelopment in relation to learning inside and outside the
classroom, which manage to provide key knowledge that could contribute to the integration of

innovative pedagogical techniques in an efficient way.

Keywords: executive functions, basic education plans and programs, academic, social and

psycho-affective performance.

Resumo:

O presente trabalho € um estudo documental que visa analisar a importancia das neurociéncias
no panorama atual da inovacao educacional. Explorar a importancia do contexto e da cultura
no processo de aprendizagem esperado dos alunos, para sua maior compreensdo e posterior
internalizacdo de forma efetiva. A escola e os educadores desempenham um papel fundamental
no neurodesenvolvimento (Mora, 2014), por meio do qual se tornam mediadores entre a cultura
e o individuo, para que o individuo transforme conhecimento em aprendizagem (Diaz, 2003).
Observa-se que, por meio do uso da linguagem, o professor é o principal facilitador da
aprendizagem do aluno. Baseia-se principalmente na teoria de Lev Vygotsky, que contribuiu
para a compreensdo do desenvolvimento neuropsicoldgico infantil, principalmente por meio
do papel da linguagem nos processos de pensamento e sua interacdo com 0 processo de
aprendizagem (Carrera & Mazzarella, 2001). Dentro dessas teorias, a interagdo com outras
pessoas em diferentes contextos estimula o desenvolvimento de processos mentais e € mediada
pela linguagem (Carrera & Mazzarella, 2001). Portanto, é importante analisar como esses
paradigmas sdo aplicados no futuro da educacdo, que se caracterizam pela menor necessidade
da presenca de alunos em uma sala de aula fisica e onde séo promovidos ambientes virtuais de
aprendizagem (Means et al., 2013). Por ser um estudo descritivo, reflete sobre a forma como
os paradigmas propostos por Vygotsky se concretizam nas novas tendéncias educacionais. As

tecnologias de informagéo e comunicacdo (TIC) persistem como ferramentas inovadoras que,
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quando utilizadas como estratégias de ensino, devem ser mediadas pelo professor (Navarro,
Cuevas, & Martinez, 2017). O professor, sendo o facilitador do conhecimento, promove a
aquisicao da aprendizagem com um significado relevante no contexto do aluno, conferindo-lhe
um sentido que lhe permite internaliza-lo (Diaz, 2003). Existem teorias que explicam o
neurodesenvolvimento humano em relacdo a aprendizagem dentro e fora da sala de aula, que
conseguem fornecer conhecimentos fundamentais que podem contribuir para a integracdo de

técnicas pedagdgicas inovadoras de forma eficiente.

Palavras-chave: funcBes executivas, planos e programas de educacdo bésica, desempenho

académico, social e psicoafetivo.

Planteamiento de problema

Desde la perspectiva de las instituciones educativas, siempre se busca mejorar la
eficiencia de los metodos y técnicas para desarrollar una construccion de aprendizaje
significativa por parte de los estudiantes y la preparacion constante de los maestros como
agentes educativos. Partiendo de esta ideologia, buscamos contribuir al conocimiento a través
de otras ciencias. La neuropsicologia tiene como objetivo estudiar las relaciones entre el
cerebro y el comportamiento, una perspectiva que incluye variables que afectan el proceso de

ensefianza-aprendizaje del ser humano.

Es crucial explorar la importancia del contexto y la cultura en el proceso de aprendizaje
esperado de los estudiantes, para su mayor comprension y su posterior internalizacion de una
manera eficaz. Debemos entender la importancia de la neurociencia dentro del panorama actual

de la innovacién educativa.

Existe una fuerte tendencia a la incorporacion de las tecnologias de la informacion y la
comunicacion, pero debe ser a través de un proceso basado en la evidencia. Ninguna
herramienta, programa o plan sin un fuerte sustento teérico puede garantizar para mejorar el

proceso educativo o de aprendizaje.

Marco tedrico

En el siglo pasado se ha manejado el estudio de la neurociencia y la pedagogia, algunos

autores como Tarcisio Ferreira (2012) y George Claude (2005) hacen referencia a la
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importancia de entender este avance en la ciencia de la educacion, se trata de un area que cada

pedagogo debe informarse o al menos conocer.

La neuropedagogia surge de la neurociencia como una ciencia que busca una mejor
comprension del proceso de ensefianza y aprendizaje, en cuanto a los problemas que surgen de

dicho proceso. (Mendoza, 2015).

Cientificos, pedagogo y psicélogos se han preocupado por la investigacion de las
diferentes variables que afectan el proceso de ensefianza-aprendizaje del ser humano, como el
medio ambiente y el contexto (Gonzélez, 2014). Para mejorar el proceso es importante trabajar
con un enfoque multidisciplinario y debe estar basado en evidencias, para tener el sustento y
pueda implementarse. Hay muchos aspectos del desarrollo de los estudiantes y maestros, tales
como sus circunstancias particulares, para tener en cuenta al desarrollar planes educativos. Es
esencial que los educadores comprendan los principios basicos de su fundamento y funcion,
que se encuentran en diversas teorias (Mendoza, 2015). Un teorico crucial para considerar es

Lev Vygotsky.

Lev Semyonovich Vygotsky, nacido en Orsha (1896-1934), fue un psicélogo soviético
cuyas contribuciones han moldeado distintas areas de la psicologia. Dentro de sus aportaciones
mas importantes, lidero la orientacion sociocultural de la psicologia Soviética, junto con A.R.
Luriay A.N. Leontiev. Ejerciendo una gran influencia en la psicopedagogia occidental a través
de su investigacion, he estudid el proceso de conceptualizacion en esquizofrénicos,
especificamente como los procesos psicoldgicos superiores, lenguaje, y el pensamiento son

desarrollados.

Buscando entender la organizacion neuroldgica de las funciones mentales superiores,
comenzd a estudiar medicina en la etapa posterior de su vida. Pero su muerte prematura le

impidié completar estos estudios.

Vygotsky se dedico a la ensefianza. A lo largo de su vida tuvo estudiantes como A.R.
Luria y A.N. Leontiev, sus primeros colaboradores y seguidores que terminaron siendo
cruciales en el desarrollo de esta ciencia. Comenz6 en Gomel como profesor de Psicologia y

mas tarde se trasladé a Moscu, donde se convirtio en una figura importante para la psicologia.

Su objetivo era explicar los procesos psicologicos cientificamente, desde los mas

elementales hasta los mas complejos. Con una formacion dialéctica y una concepcién marxista
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del mundo, afirmd que era necesario comprender el papel de la cultura en el desarrollo de

procesos mentales mas elevados, considerdndolos de naturaleza social.

Debido a su interés en los aspectos semanticos del lenguaje, investigé el papel y el
desarrollo del lenguaje en el comportamiento humano. Apoyando la idea de que las palabras
se sobreponen de una manera emocional y luego se designan a objetos concretos, para luego

asumir un significado abstracto.

La perspectiva evolutiva de Vygotsky sefiala que el comportamiento sélo se puede
entender a través de sus fases, su historia; por eso incluyé la educacién en su teoria del
desarrollo psicolégico (Carrera & Mazzarella, 2001). Segun él, el desarrollo de las estructuras
cognitivas en el organismo se concibe como un producto de la interaccién entre el organismo
y su entorno en dos modalidades: exposicion directa hacia fuentes de estimulos y aprendizaje
mediado (Gonzalez, 2014).

Vygotsky afirma, a travées de su enfoque sociocultural, que el conocimiento forma parte
y se deriva del contexto, la cultura y la actividad (Diaz, 2003). En esta conceptualizacién del
aprendizaje, los mecanismos entre el pensamiento y el lenguaje pueden constituir la clave para
comprender muchos problemas en la sociedad actual (CEPES, 1999). Esta teoria incluye el
método genético, codmo se relacionan el pensamiento y el lenguaje, el uso de instrumentos y
signos como mediadores para la comprension de los procesos sociales, la existencia del nivel
de desarrollo real y el nivel potencial de las funciones mentales como indicadores para definir

la zona de desarrollo proximo. (Carrera & Mazzarella, 2001).

La zona de desarrollo proximo (ZDP) es la distancia entre el nivel de desarrollo que se
determina por la capacidad de resolver de forma independiente un problema y el nivel de
desarrollo potencial que se determina a través de la resolucion de un problema bajo el

orientacion o colaboracion con un individuo mas capacitado (Vygotsky, 1979).

La ley general de genética establece que cada funcion en el desarrollo cultural del nifio
aparece primero en el nivel social y luego en el nivel psicoldgico, Vygotsky explica la relacion
entre el aprendizaje y el desarrollo basado en esto (Carrera & Mazzarella, 2001). El uso del
lenguaje sirve como un segmento para el estudio de habilidades y procesos cognitivos
superiores; algunos otros son: atencidn, memoria, pensamiento, funciones ejecutivas,
aprendizaje e inteligencia (Gonzélez, 2014). Cole y Scribner (2010) aseguran que el cerebro
organiza e integra diferentes aspectos conductuales, como la percepcién, la memoria y la

resolucién de problemas, al igual que uno trabaja en el enfoque social de Vygotsky. El lenguaje
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esta ligado a la neurologia por sus funciones fisicas, también a la Psicologia por su forma de
estructurar las ideas y su forma de actuar; A través del lenguaje podemos indicar cuan compleja
es la capacidad sapiente de cada ser humano, tomando como caracteristica la cognicion social

y cultural que nos rodea.

En consecuencia, el aprendizaje es una actividad social y no s6lo un proceso de
autorrealizacién; por lo tanto, al ser una reproduccion del conocimiento el nifio integras las
formas sociales de interaccion y actividad, en cuanto a los conocimientos cientificos

fundamentales, bajo la orientacion social y la interaccion (de Vargas, 2006).

El aprendizaje requiere que los simbolos y signos de la cultura y el grupo social sean
entendidos e internalizados (Diaz, 2003). Varios procesos mentales son estimulados y
activados a través del aprendizaje, estos surgen en diversos contextos de interaccion social que
siempre estan mediados por el lenguaje (Carrera & Mazzarella, 2001). Es importante reconocer
que, debido a la importancia del contexto y la actividad, el aprendizaje escolar es un proceso
de enculturacion en el que los estudiantes se integran en una comunidad de practicas sociales,
gradualmente (Diaz, 2003). Como la ZDP va cambiando constantemente, es un area
psicoldgica de oportunidad para el educador para estimular los avances que no pueden suceder

espontaneamente (Carrera & Mazzarella, 2001).

Vygotsky subraya la importancia de los procesos de andamiaje, la negociacion mutua
de significados y la construccion conjunta de conocimientos. (Diaz, 2003). La ZDP esta
determinada por las transformaciones psiquicas y fisicas del estudiante, mientras que las
transformaciones en el objeto de la actividad sirven como medio para alcanzar el objetivo de
aprendizaje y para controlar y evaluar el proceso (CEPES, 1999). Asi, la autenticidad de la
practica educativa puede determinarse por el grado de relevancia cultural de las actividades en

las que participa el estudiante (Diaz, 2003).

Las escuelas y los educadores juegan un papel importante en el neurodesarrollo (mora,
2014). Se convierten en intermediarios de la cultura y del individuo, que transforma el
conocimiento en aprendizaje (Diaz, 2003). A través del lenguaje, el maestro se convierte en el
principal facilitador del aprendizaje de los estudiantes. El lenguaje media las interacciones que
les proporcionan distintos estimulos que promueven el desarrollo de diversos procesos

mentales (carrera & Mazzarella, 2001).

Las TIC pueden ser consideradas como herramientas, soporte y canales de como se

gestiona y se accede a la informacién (Diéguez et al., 2017). Con el auge de la tecnologia, las
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TIC son ahora herramientas importantes en el proceso de educacién porque pueden
proporcionar un aprendizaje mejorado (Verenikina, 2010). La evaluacion del potencial de las
TIC para el aprendizaje esta estrechamente relacionada con las posibilidades ofrecidas para
representar, procesar, transmitir y compartir informacion; informacion se convierte en
conocimiento, y el acceso a la informacion nos permite aprender cuando actuamos sobre él,
procesarlo, organizarlo, apropiarlo, utilizarlo y confrontarlo con otros (Coll, 2004). Los
recursos semidticos se convierten en instrumentos, y las TIC crean nuevas condiciones para
representar, procesar, acceder y transmitir informacién y se convierten en mediadores de los

procesos mentales involucrados en el aprendizaje (Coll, 2004).

Debido a que la incorporacion de herramientas tecnolégicas no ha mantenido el ritmo
de todas las regiones del mundo a pesar de la globalizacion, es importante tener en cuenta las
caracteristicas del lugar. Desde la perspectiva de la Educacion Comparada, es necesario la
importancia del contexto y la cultura para el aprendizaje. Esto permite estudiar las tendencias
de desarrollo y las generalidades de los sistemas educativos de cada region, teniendo en cuenta
los aspectos temporales y espaciales. Con este método, es posible evaluar las caracteristicas,
procesos y fendmenos en diferentes ambientes, para tratar de establecer qué caracteristicas son

similares y en las que difieren. (Afiorga-Morales, 2014).

De acuerdo con Means et al. (2013), la forma en que estos nuevos paradigmas de las
TIC se aplican a la educacion, se caracteriza por una menor asistencia fisica por parte de los
estudiantes en las aulas, creando ambientes virtuales que promueven el aprendizaje. Teniendo
en cuenta esto, las tecnologias audiovisuales pueden ser utilizadas como mediador entre lo
cotidiano y lo cientifico, por lo que se incluiran en el proceso de socializacion que resulta en el
pensamiento cientifico (Carrera & Mazzarella, 2001). La educacién cara a cara tiene un
contexto complejo que refuerza informalmente el interés del estudiante en la actividad de
aprendizaje, pero el sistema debe abordar los cambios econdmicos, tecnolégicos y sociales
(Cardona, 2002). Distintas investigaciones han demostrado que la presencia y el uso de las TIC
no tuvo no efecto en el aumento de la eficacia de los procesos de aprendizaje de los estudiantes
cuando se incorporan como elementos aislados, en lugar de implementarse como parte del
curriculo (Cabero, 2015).

Ademas, es crucial crear nuevas teorias de disefio educativo que incorporen las TIC,
alinedndola con las necesidades actuales para lograr conocimientos Utiles para la resolucion de

problemas relevantes y con un significado social (Diaz, 2008).
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Las TIC pueden permitirnos crear espacios que integren sistemas semidticos conocidos
y ampliar la capacidad humana para representar, procesar, transmitir y compartir grandes
cantidades de informacion; con menos espacio, tiempo, y limitaciones de costos (Coll, 2008).
La UNESCO (2013) afirmé que el 57 % de las instituciones secundarias en México
implementaron la ensefianza asistida por television "Telesecundaria™. Esta herramienta se
utiliza a partir de una transmision, seguida de un debate dirigido por el profesor, con la
integracion de actividades interactivas que facilitan un proceso de negociacion o colaboracion
social, para orientar, comprender, y construir conocimiento conjunto (Verenikina, 2010). Sin
embargo, en el mismo informe de la UNESCO, se observa que no hay datos sobre la
capacitacion de los docentes en las competencias basicas informaticas o informaticas, y sélo el
2 % se capacito para ensefiar a los sujetos que utilizan los recursos de las TIC. Los modelos de
ensefianza se pueden crear para aprovechar al maximo las TIC que existen actualmente,
innovando con el objetivo de nuevos escenarios formativos y comunicativos (Cabero, 2015).
En términos de ensefianza asistida por computadora, los datos del Instituto de estadistica de la
UNESCO informaron en 2010 que el 64 % de las instituciones de educacion primaria y el 90
% de las instituciones de educacidn secundaria en Meéxico utilizaron esta herramienta (Coll,
2008).

Cualquier proceso, estrategia 0 modelo didactico que promueva el uso de las TIC como
medio de ensefianza, debe basarse y justificarse por teorias y conocimientos que rigen el
proceso educativo (Diéguez et al., 2017). El uso o la incorporacion de tecnologia no dara lugar
a ningun cambio sustancial en términos de adquisicion de conocimientos, a menos que se
garantice su uso efectivo. La teoria de Vygotsky proporciona un marco integral solido para una

pedagogia avanzada de este tipo (Verenikina, 2010).

Metodologia

La presente obra es un estudio de investigacién documental cualitativo que busca
describir de qué manera las nuevas tendencias educativas incluyen los paradigmas propuestos
por Vygotsky. Esto se logra creando un esquema de comparacion entre los diferentes datos,
contrastandolo con el enfoque en la Educacion Comparada, mientras se lleva a cabo un analisis
para reforzar los hallazgos. Es de naturaleza cualitativa, ya que es una evaluacion y analisis de
las variables (Lune, 2012). Es documental, ya que refleja una recopilacion sistematica de datos

de fendmenos sociales con el objetivo de comprender los patrones y las regularidades que
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contiene (Mogalakwe, 2006). Al describir un fendbmeno y sus caracteristicas (Nassaji, 2015) de
los planes y programas educativos, también se puede clasificar como una investigacion
descriptiva. La Educacién Comparada también se utiliza como herramienta de investigacion,
que tiene el objetivo de estudiar los sistemas y procesos educativos (Afiorga Morales et al.,
2006) de diferentes programas innovadores.

Tabla 1:
Metodologia
Cualitativa Evaluacion y analisis de las variables (Berg & Lune,
2012).
Documental Recopilacion sistematica de datos sobre fendmenos
sociales con el objetivo de encontrar y o entender patrones y
regularidades en él (Mogalakwe, 2006).
Descriptivo Describe un fendmeno y sus caracteristicas (Nassaji,
2015) de los planes y programas educativos.
Educacion Su objeto de estudio son los sistemas y procesos
comparativa educativos (Aforga-Morales et al., 2014) de diferentes

programas innovadores.

Desarrollo y discusion

Se puede describir que, desde la perspectiva de Vygotsky, el entorno cultural tiene una
influencia predominante en el desarrollo de procesos psicolégicos (lenguaje, simbolizacion,
entre otros), ya que tienen un origen en la interaccion con el entorno social. Por esta razon, el
contexto es una de las variables mas importantes para tener en cuenta, porque la calidad de la

educacion esta estrechamente relacionada con ella. Con el fin de explicar cémo los conceptos
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principales estan relacionados y terminan contribuyendo a la adquisicion y desarrollo de

conocimientos se desarrollé la siguiente tabla:

Tabla 2:

Variables consideradas en el analisis de resultados

Contexto Facilitador TIC

El profesor .
L La tecnologia
El entorno cultural promueve la adquisicion _ )
) ) ) o permite a los estudiantes
tiene una  influencia | de  aprendizaje  con ) )
) o obtener una mejor calidad
predominante  en el | significado relevante en el B
) de la educacién, los
desarrollo de los procesos | contexto del estudiante o o
. objetivos y los criterios de
psicologicos. para que puedan _ .
_ ) su incorporacion.
internalizarlo.

Aprendizaje

Mediante la comprension de la ZDP, las TIC pueden ser utilizadas por los maestros

para su mejora mediante la implementacion de nuevas herramientas tecnologicas

La educacion debe proporcionar, a traves de planes y programas innovadores, diversos
contextos en los que se crean estrategias de resolucion de conflictos distintas (Tirapu et al.,
2012). Con el objetivo de producir aquellos planes y programas que se adapten a las
necesidades y contexto del estudiante a través del conocimiento neurocientifico puede conducir

a una ayuda mas congruente y eficiente en el desarrollo integral de los estudiantes.

En cuanto a la mediacion semiotica, Vygotsky desempefia un papel central en los
instrumentos de mediacion (herramientas y signos) en la constitucién de la psiquis. Las
herramientas estan orientadas hacia elementos fisicos que promueven el intercambio de
informacion; mientras que los signos son herramientas orientadas hacia el interior, organizando

el pensamiento y produciendo cambios en él. Por lo tanto, es importante tener en cuenta las
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caracteristicas del contexto para la implementacion de herramientas tecnoldgicas, ya que, como
se observo en el informe del Instituto de estadistica de la UNESCO, las tendencias y el cambio

de acceso segun la zona.

La tecnologia permite a los estudiantes acercarse a una mejor calidad de la informacion,
con una amplia gama de opciones gracias a la globalizacion. Sin embargo, es necesario tener
en cuenta que, sin una transformacién de los planes de estudio, las herramientas pueden
volverse ineficientes en términos de costo-beneficio, de modo que el contenido debe ser
sensibilizado a las caracteristicas de la poblacion objetivo, asi como tener claros entendimiento
de cuéles son los objetivos y los criterios de su incorporacion. Ademas, al aplicar las TIC dentro
del contexto educativo, debe garantizarse que el contenido sea accesible, especialmente para
aquellos gque no tienen interaccion diaria con él. Es decir, garantizar que los signos utilizados

como herramienta de mediacion sean los correctos.

Para que la herramienta ayude eficazmente a entender, procesar y clasificar la
informacion, debemos recordar la teoria del aprendizaje de Vygotsky, afirmando que el
lenguaje en sus diferentes modalidades e interaccion, se considera un elemento fundamental

para el proceso.

En el area de neurodesarrollo, la escuela desempefia un papel crucial, y los educadores
son los principales facilitadores del conocimiento. Al comprender la ZDP (distancia entre el
nivel de desarrollo real y el nivel de desarrollo potencial), los docentes pueden utilizar las TIC
para mejorar, no necesariamente para transformar las practicas docentes. Por ejemplo, la
interactividad y la innovacion del uso de algunas herramientas, tales como aplicaciones en un
ordenador, plataformas de Internet o bases de datos, permiten mejorar la interaccion entre el
sujeto en el proceso de construccion del conocimiento. Esto podria hacer que el proceso de
desarrollo intelectual fuera mas eficiente, sin desaprovechar el papel del educador, pero
mejorando y haciendo sus tareas mas eficientes. Esto sOlo sucedera si se satisfacen las
necesidades especificas de la poblacidn objetivo, porque como se reviso en la definicion de la
ley genética general, para satisfacer esas necesidades es necesario tener en cuenta el nivel de

maduracion y desarrollo.

Cada institucion educativa tiene la responsabilidad de adaptar los procesos educativos
a las circunstancias (Cardona, 2002). EI cambio de paradigma en la educacion trae ventajas y
desafios. La implementacion de nuevas herramientas tecnoldgicas puede tener un impacto

positivo en la accesibilidad al contenido, aumentar la motivacion y la creatividad de los
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estudiantes, y facilitar la inmersion en el mundo globalizado, entre otros puntos favorables.
Explorar nuevas técnicas que pueden mejorar el proceso de aprendizaje, saca el maximo

provecho de los hallazgos neurocientificos.

En cuanto a los retos, debe garantizarse que los docentes sigan dirigiéndose y
supervisando el proceso de aprendizaje, asi como la interaccion social entre los estudiantes y
los procesos de imitacion, ademas de contar con métodos de evaluacion que se adapten tanto
al contenido y el formato.

Resultados y conclusiones

Aunque las contribuciones de Lev Vygotsky se publicaron hace varias décadas, siguen
siendo validas y utiles al analizar nuevas tendencias desde la perspectiva de la neurociencia y
la neuropedagogia. Tanto Vygotsky como a. R. Luria y A. N. Leontiev, contribuyeron a sentar
las bases del estudio del comportamiento de la interaccion del individuo con el medio ambiente

y como esto se refleja en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Es crucial incorporar teorias y conocimientos que respalde el uso efectivo de las TIC
con fines pedagogicos. Los paradigmas propuestos por Vygotsky nos permiten analizar y

mejorar el disefio de estas practicas, las cuales deben ser mediadas por el profesor.

El profesor debe promover el uso correcto de la tecnologia, para persistir en el uso de
herramientas innovadoras; para que puedan facilitar y promover la adquisicion del aprendizaje
con un significado relevante en el contexto del estudiante, dandole significado que les permite
interiorizar el conocimiento, el contexto, y el significado social. Segln la perspectiva de
Vygotsky, el desarrollo intelectual del individuo no puede entenderse como independiente del

entorno social en el que la persona esta inmersa.

El futuro de la educacion radica en la integracion de tales conocimientos y teorias en
las estrategias y disefios pedagdgicos, para que puedan llegar a aquellos que raramente tienen
acceso a él. Las TIC se pueden utilizar como medio para que la educacion sea mas eficiente y
dirigirse mas especificamente a las necesidades de los estudiantes con diversas necesidades y

niveles de educacion.

Uno de los objetivos perseguidos por unir la neurociencia con el acto educativo es hacer

que el proceso de aprendizaje sea mas practico y significativo en la escuela y el hogar.
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Asimismo, persigue el objetivo principal de la neurociencia, que es detectar problemas a nivel
neuronal y psicologico, utilizando la moderacion entre los componentes mentales y

emocionales.

La contribucion de la neurociencia en conjuncién con otras disciplinas hace la
diferencia en la creacién de nuevos modelos de trabajo. Es crucial tener en cuenta esta
perspectiva en la formacion de los docentes. La estructura del trabajo bajo la
interdisciplinariedad de la neurociencia y la ZDP, ayuda a avanzar de forma integral el
desarrollo de las capacidades cognitivas y las funciones superiores de las personas, y uno de
sus objetivos es trabajar para evitar la presencia de retrasos cognitivos cognitivo o disminucion

en el desarrollo en los nifos.

Como se reviso anteriormente en este documento, el aprendizaje es un principio social,
ya que la interaccion social es necesaria como agente externo para proporcionar las
instrucciones. Una vez consolidado el aprendizaje, es internalizado por el sujeto, logrando la
autorregulacion, resolviendo los problemas de forma independiente. El uso del lenguaje en este
proceso es de suma importancia, ya que es la base del desarrollo del pensamiento que, a través
de las diferentes etapas de desarrollo, culminara en el correcto desarrollo de funciones
corticales superiores (funciones ejecutivas), tales como la organizacion, la planificacion, la
respuesta inhibitoria y la flexibilidad cognitiva. Es por ello por lo que se pone de relieve la
importancia de los educadores teniendo en cuenta el desarrollo neuropsicoldgico y de la
evolucion, con el fin de intervenir de la manera mas eficaz, utilizando las herramientas

disponibles y que faciliten el proceso de consolidacion de aprendiendo.

Los hallazgos de la obra de Vygotsky confirman que, teniendo una educacion adecuada,
tenemos un cerebro con cambios profundos que podemos dejar listo para el aprendizaje
posterior de manera autorregulada, dejando en claro que la integracién de este paradigma
permite el disefio de nuevas estrategias para estimular y desarrollar los procesos

neurocognitivos superiores en todas las personas, especialmente los nifios.

Siguiendo esta misma linea, como futura investigacion, seria interesante indagar en la
percepcion que tienen los educadores de las nuevas tendencias en la educacion mediante la
incorporacion de herramientas TIC. Lo anterior, tanto de los procesos de formacion como de
los espacios de habilitacién, asi como la pertinencia de dichas herramientas para su contexto;

y, por ultimo, cuales consideran que han sido los resultados en términos de eficiencia de las
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TIC. Esto seria una manera de transferir lo que teéricamente hemos revisado en el entorno

educativo, por aquellos que guian y dan forma al proceso de ensefianza-aprendizaje.
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